AVISO CLASES ZUMBA

= TE INFORMAMOS QUE LA PROFESORA LUCERO RAMIREZ, IMPARTIRA CLASES DE ZUMBA
A PARTIR DEL DIA 20 DE OCTUBRE DEL 2014, EN LA CARPA CAFE, EN LOS SIGUIENTES
HORARIOS Y MODALIDADES:

TURNO MATUTINO DE 9:00 A.M. A 10: A.M. (LLEVAR ROPA COMODA Y AGUA PARA
HIDRATARSE)

TURNO VESPERTINO DE 8:00 P.M. A 9:00 P.M. (LLEVAR ROPA COMODA Y AGUA PARA
HIDRATARSE)

LUNES GLUTEO
MARTES PECHO/BRAZO
MIERCOLES ABDOMEN
JUEVES TAE-BO

VIERNES CARDIO STREEP

LA SEMANA DEL DIA 20 AL 24 DE OCTUBRE LAS CLASES SERAN GRATUITAS

A PARTIR DEL DIA 27 DE OCTUBRE EL COSTO MENSUAL SERA DE $350.00 Y/O $20.00
POR CLASE (MAYOR INFORMACION DIRECTAMENTE CON LA PROFESORA)

COMITE DE ADMINISTRACION TORRES DEL TOREO II




